
ко отмоются, а носовые платки
- отстираются. Прокипятив рас­
сол в чайнике, можно избавить­
ся от накипи в нём. Огородни­
ки утверждают, что эта солёная 
жидкость помогает избавиться 
от сорняков.

Я нашла в Интернете и советы 
по применению рассола в косме­
тологии. Например, рекоменду­
ется заморозить его и кубиками

ляровский «Москва и москвичи»). 
Но,на мой взгляд, лучше всех 

о рассоле пишет Мила Алич. Она 
раскрывает всю его метафизиче­
скую и философскую сущность: 
«Рассол... Холодненький. Пря­
ный, с кусочками чеснока. Про­
зрачный, как слеза ангела... Вы 
знаете, что рассол в наибольшей 
степени отражает эту непости­
жимую... парадоксальность че-

ОКРОШКА

Это блюдо удмуртской кухню и 
называется оно «мусэн кубистаен 
сюкась». Дословный перевод -  «пе­
чень с капустой и квасом». Квас я 
заменяю на рассол, который разво­
жу холодной кипячёной водой. Мне 
кажется, что вкус окрошки от этого

соды. Замесив гладкое, мягкое те­
сто, нужно дать ему отдохнуть под 
плёнкой 15-20 минут, после чего 
раскатать толщиной примерно в 
один сантиметр и с помощью форм 
вырезать звёздочки, сердечки, кру­
жочки, ромбики. Можно просто на­
резать ножом квадраты. Выпекать 
в заранее разогретой духовке до 
румяности примерно 10 минут при 
температуре 200 градусов.

два часа в тёплом месте, накрыв по­
лотенцем. За это время тесто под­
нимается, увеличивается в объёме. 
Я его обминаю и оставляю ещё на 
два часа, после чего разделяю на 
две части, выкладываю в формы, 
смазанные маслом, и даю рассто- 
яться 20-25 минут. Ставлю в зара­
нее разогретую духовку и выпекаю 
хлеб при температуре 180 градусов 
35-40 минут до румяной корочки.

Человек и закон. Заведомо ложный донос: что грозит за враньё?
■ Статьей 306 Уголовного кодек­
са Российской Федерации уста­
новлена уголовная ответствен­
ность за заведомо ложный донос
о совершении преступления. Од­
ним из причин совершения пре­
ступлений указанной категории 
можно назвать незнание граж­
данами положений уголовного 
законодательства, что не осво­
бождает их от ответственности.

Объектом рассматриваемо­
го преступления являются об­
щественные отношения, обе­
спечивающие нормальную 
деятельность органов дознания, 
предварительного следствия, 
прокуратуры и суда при произ­
водстве по уголовным делам, а 
также отношения, обеспечива­
ющие честь и достоинство граж­
данина, его свободу и неприкос­
новенность.

В результате ложного доноса 
органы следствия тратят силы и 
средства на раскрытие несовер- 
шённого преступления, либо, в 
случае, если преступление было 
совершено, идут по ложному 
следу, упуская шанс найти на­
стоящего преступника. Когда 
ложный донос делается в отно­
шении определённого лица, то

нарушаются интересы данного 
лица, особенно в случае его за­
держании, привлечения к уго­
ловной ответственности, осужде­
нию. Кроме того, ложные доносы, 
которые не пресекаются пра­
воохранительными органами, 
порождают в обществе чувство 
неуверенности, незащищенно­
сти, несправедливости.

Мотивы ложного доноса в 
большинстве случаев носят лич­
ный характер (месть, зависть, 
ревность, неприязненные от­
ношения, стремление скрыть 
истинного преступника и др.). 
Обычно это преступление совер­
шается со специальной целью
— возбуждение уголовного дела 
и привлечение конкретного не­
виновного лица к уголовной от­
ветственности.

Например, в 2025 году и в нача­
ле 2026 года рассмотрено 4 уго­
ловных дела в отношении граж­
дан Юкаменского района, обви­
няемых по ч.1 ст.306 УК РФ.

Так, 37-летний житель Юка­
менского района признан вино­
вным приговором Юкаменско­
го районного суда в совершении 
преступления, предусмотренного
ч.1 ст.306 УК РФ (заведомо лож­

ный донос о совершении престу­
пления). Суд установил, что под­
судимый 5 сентября 2025 г. имея 
намерение скрыть неуплату за­
долженности по кредитной кар­
те, обратился в отдел полиции 
«Юкаменское» с заявлением о 
том, что просит оказать содей­
ствие в установлении лица, ис­
пользовавшего его персональные 
данные и оформившего от его 
имени кредитный договор. Впо­
следствии выяснилось, что под­
судимый сам оформил кредит. 
Также две жительницы Юкамен­
ского района совершили заведо­
мо ложный донос, просили уста­
новить лицо, оформившее потре­
бительские займы на их имя, то 
есть привлечь неустановленное 
лицо к уголовной ответственно­
сти за мошенничество. Целью та­
ких заявлений является уклоне­
ние от уплаты займов.

45-летняя жительница Юка­
менского района признана ви­
новной приговором Юкаменско­
го районного суда в совершении 
преступления, предусмотренного
ч.1 ст.306 УК РФ. Суд установил, 
что подсудимая в сентябре 2025 
года обратилась в ОП «Юкамен­
ское» и, будучи предупрежден­
ной об уголовной ответственно­

сти за дачу заведомо ложного до­
носа о совершении преступле­
ния, сделала письменное заяв­
ление о совершенной краже её 
имущества. Данный факт в ходе 
проверки не нашёл своего под­
тверждения. Обратившись с ука­
занным заявлением, подсудимая 
ввела в заблуждение сотрудни­
ков полиции, нарушила повсед­
невную работу органов внутрен­
них дел по пресечению и раскры­
тию преступлений.

Правовая оценка действиям 
заявителя даётся на основании 
фактических материалов, полу­
ченных в ходе проверки (либо 
расследования) и объективных 
данных о действиях лица, со­
общившего о преступлении. 
Поскольку по вышеуказанным 
заявлениям было принято ре­
шение об отказе в возбуждении 
уголовного дела за отсутствием 
события преступления, то прово­
дившим проверку сотрудником 
полиции составлен рапорт об 
обнаружении в действиях выше­
указанных лиц признаков пре­
ступления, предусмотренного ч.
1 ст. 306 УК РФ.

При этом хочется отметить, 
что согласно ч.7 ст.141 УПК РФ

анонимные заявления не могут 
служить поводом для возбуж­
дения уголовного дела. Однако 
данная норма не означает, что 
анонимные заявления вообще не 
принимаются во внимание пра­
воохранительными органами.

Анонимные заявления, содер­
жащие сведения о готовящемся 
или совершенном преступлении, 
могут и должны быть проверены 
органом, уполномоченным на 
проведение оперативно-розыск­
ных мероприятий, прежде всего 
путем проведения соответствую­
щих гласных или негласных опе­
ративно-розыскных меропри­
ятий, по результатам которых 
решается вопрос о возбуждении 
уголовного дела.

Таким образом, анонимные 
сообщения о преступлениях про­
веряются, ложная информация 
отвлекает силы и внимание пра­
воприменительных органов от 
борьбы с действительными пре­
ступлениями, нарушая тем са­
мым интересы правосудия. Сле­
довательно, анонимные доносы 
могут подпадать под действие 
ст.306 УК РФ.

Ирина Рекк, 
председатель Юкаменского 

районного суда.


